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Lugar Jardín infantil casita de san miguel 

Fecha 18 de agosto  2026 

Tema Medidas de prevención ante una mordedura niño a niño (talento humano) 

Desarrollo 

OBJETIVO 
Orientar y sensibilizar al talento humano sobre las medidas de prevención y 
actuación frente al riesgo de mordeduras entre niños y niñas de 2 a 4 años, 
fortaleciendo la supervisión, el acompañamiento emocional y las estrategias 
de cuidado para favorecer espacios seguros y una convivencia basada en el 
buen trato. 
 
DESARROLLO 
Durante la socialización se explicó que las mordeduras pueden presentarse en 
niños pequeños debido a que se encuentran aprendiendo a expresar sus 
emociones, necesidades y desacuerdos. En algunas ocasiones pueden 
morder cuando sienten frustración, enojo, cansancio, emoción, cuando desean 
un objeto o cuando tienen dificultad para comunicarse. 
 
Se resaltó que el talento humano debe actuar desde la prevención y el 
acompañamiento, evitando etiquetar o castigar al niño y buscando identificar 
las situaciones que pueden estar generando esta conducta. 
 
También se destacó la importancia de mantener una comunicación 
permanente con las familias para establecer estrategias conjuntas de 
acompañamiento. 
 
ANTES: MEDIDAS DE PREVENCIÓN 
- Mantener una supervisión activa y cercana durante los momentos de juego y 
convivencia. 
- Identificar situaciones que puedan generar conflictos, como disputas por 
juguetes, espacios o turnos. 
- Enseñar y reforzar palabras sencillas para expresar emociones y 
necesidades: "no", "ayuda", "mío", "mi turno" o "no me gusta". 
- Observar señales de frustración, enojo, cansancio o sobreestimulación. 
- Acompañar de manera más cercana a los niños que hayan presentado 
episodios anteriores de mordedura. 
- Promover actividades que fortalezcan el respeto, el cuidado y el buen trato 
entre compañeros. 
 
DURANTE: ACTUACIÓN ANTE UNA MORDEDURA 
 
Cuando se presente una mordedura, el adulto debe mantener la calma y 



 
 
 
 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 1 

Fecha: I2026022259 – 
07/07/2026 

Página: 2 de 5 

separar a los niños de manera segura, sin gritos, golpes, amenazas o 
acciones que puedan aumentar la tensión. 
 
Se debe brindar atención al niño que recibió la mordedura, revisar la zona 
afectada y realizar la limpieza correspondiente. Si la mordedura rompe la piel, 
presenta sangrado importante, inflamación, dolor intenso u otra situación que 
genere preocupación, se debe solicitar valoración por un profesional de salud. 
 
Al niño que mordió se le debe acompañar con tranquilidad y explicar con 
palabras sencillas que morder lastima. Se le debe ayudar a expresar lo 
ocurrido y ofrecerle alternativas para comunicar su enojo, frustración o 
necesidad. 
 
No se debe obligar a los niños a pedir disculpas inmediatamente ni exponerlos 
delante del grupo. La intervención debe ser respetuosa y educativa, se debe 
informar oportunamente a la coordinación y a las familias involucradas, de 
acuerdo con los protocolos institucionales. 
 
DESPUÉS 
 
Después del incidente, se debe realizar el registro correspondiente y hacer 
seguimiento al niño que recibió la mordedura. 
 
Con el niño que presentó la conducta se deben identificar los posibles factores 
que la desencadenaron y establecer estrategias de acompañamiento, el 
talento humano debe observar si la conducta vuelve a presentarse, en qué 
momentos ocurre y qué situaciones la anteceden, con el fin de fortalecer las 
acciones preventivas. 
 
Se debe mantener comunicación con la familia y acordar estrategias comunes 
para ayudar al niño a expresar sus emociones sin lastimar a los demás. 
También es importante reforzar positivamente las conductas adecuadas, como 
pedir ayuda, esperar turnos, compartir, expresar el enojo con palabras y 
resolver conflictos con acompañamiento del adulto. 
 
CONCLUSIÓN 
 
Se concluye que reducir el riesgo de mordeduras entre niños requiere una 
supervisión constante, ambientes organizados y un acompañamiento 
respetuoso por parte del talento humano. Los niños de 2 a 4 años están 
desarrollando sus habilidades de comunicación y regulación emocional, por lo 
que necesitan adultos que los orienten y les enseñen alternativas para 
expresar lo que sienten. 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 
            
Firma 

    

    

    

    

    

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

El talento humano se compromete a 
fortalecer las estrategias de prevención, 
acompañar de manera adecuada las 
situaciones de conflicto, garantizar el 
buen trato y trabajar conjuntamente con 
las familias para favorecer una 
convivencia segura y respetuosa. 
 
El talento humano se compromete a 
mantener una actitud preventiva, brindar 
acompañamiento cercano a los niños y 
niñas, actuar oportunamente ante 
cualquier mordedura y fortalecer 
estrategias que permitan expresar las 
emociones y resolver conflictos sin 
recurrir a conductas que puedan lastimar 
a los demás. 
 

Talento humano  inmediato 

  

  
 

 

Próxima 
reunión 

6 meses 

Elaboró  Docente Paola Rosas 
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